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CARACTERISTICAS DE LA LECTURA EN ESCOLARES CON TARTAMUDEZ*

Characteristics of reading in stuttering scholars

Milagros Rosales
Margarita Serizier®

RESUMEN :

Objetivo: El objetivo del estudio fue determinar las caracteristicas de la lectura en escolares de 2do y 3er Grado de
Educacién Bésica, venezolanos, con tartamudez, provenientes de los estratos socioeconémicos medio bajo y bajo.
Métodos: Se estudiaron 10 nifios con edades comprendidas entre 7 y 10 afios en tratamiento en la Consulta Especializa-
da de Terapia del Lenguaje, del Hospital de Nifios «J. M. De Los Rios» por presentar esta patologfa del habla. A la muestra
se le aplicaron las pruebas: Stocker Probe, y la Evaluaci6n de los Procesos Lectores (PROLEC). Resultados: Los resultados
obtenidos presentaron alteraciones, en algunos casos severas, en los cuatro bloques que evaltia la prueba: Identificacion
de Letras; Procesos Léxicos; Procesos Sinticticos; y Procesos Seménticos. Conclusiones: se considera necesario promo-
ver actitudes y estrategias que faciliten lo proceso alterado.

Palabras Clave: Tartamudez; Dificultades en la Lectura; Nifios en Edad Escolar

| INTRODUCCION
La tartamudez es una de las patologfas de la comunicacién mas complejas, tanto por su origen, como por la cantidad de dreas
que ella puede alterar %

En la Consulta Especializada de Terapia del Lenguaje (CETEL) del Hospital Pdblico de Nifos “J.M. De Los Rios”, Caracas,
Venezuela, ha sido creciente la afluencia de escolares cuyos padres refieren que sus hijos presentan alteraciones en la fluidez del
habla, reflejandose de la siguiente manera: Ailo 1996, 93 casos; Ao 1997, 107 casos; Afo 1998, 151 casos; Ao 1999, 168
casos; Afio 2000, 261 casos. Estos datos evidencian un incremento de 21% durante todo el periodo.

Dichas alteraciones a la vez, les traen como consecuencia problemas en el colegio.

Al indagar sobre este motivo de consulta, los padres informan que estas dificultades se presentan principalmente al leer, e
intervenir en clase.

En la practica profesional se ha observado que estas fallas afectan mayormente la lectura en los escolares, desde el inicio de
su proceso de adquisicién **.

La magnitud en el aumento de esta problematica condujo a la necesidad de optimizar la atencion de estos ninos, tomando
como base investigaciones recientes que reportan una relacién entre la tartamudez y las dificultades de aprendizaje “. Sin
embargo, esto se contrapone a un estudio reportado por Silverman . que sostiene que las habilidades lectoras de los nifios con
tartamudez difieren muy poco de la de sus pares

Por todo lo anteriormente expuesto el objetivo del presente estudio fue describir las caracteristicas de la lectura de los
escolares con tartamudez cursantes de la Primera Etapa de Educacién Basica, que asistieron a la Consulta Especializada de
Terapia del Lenguaje del Hospital de Nifios «).M. De Los Rios» (CETEL), en Caracas, Venezuela, durante el Gitimo semestre de
2000 y primer semestre de 2001.

*Institucién de Origen: Hospital de Nifos “J. M. De Los Rios”, San Bernardino, Av. Vollmer, Caracas, Venezuela

"Especialista en Fonoaudiologfa, Curso de Especializacién en Fonoaudiologia Clinica por CEFAC, Lic. en Educacién, Dificultades de Aprendizaje.
Fonoaudiéloga de la Consulta Especializada de Terapia del Lenguaje del Hospital de Nifios *). M. De Los Rios”, Caracas, Venezuela.

?Especialista en Fonoaudiologfa, Curso de Especializacién en Fonoaudiologfa Clinica por CEFAC, Especializacién Terapia de la Conducta, Lic. en Educacién,
Dificultades de Aprendizaje.

Fonoaudi6loga de la Consulta Especializada de Terapia del Lenguaje del Hospital de Nifios “). M. De Los Rios”, Caracas, Venezuela.
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En relacién a este objetivo, estudios introducen la idea de
que los problemas del lenguaje y dificultades en la lectura
pueden explicarse a partir de limitaciones en los procesos, por
una pobre competencia lingiistica.

Encontraron también que existe una relacién reciproca entre
la cantidad de lectura, las habilidades cognitivas, el lenguaje,
los procesos metacogpnitivos, y los factores motivacionales, en
los nifios de la segunda etapa de educacién basica.

Desde este punto de vista, las dificultades que surgen en la
lectura pueden reflejar una combinacién de varios factores no
especificos de la misma -2,

En lo que responde a los fundamentos tedricos, adn cuando
la teorfa piagetiana no es especifica para el aprendizaje de la
lecto-escritura, es el marco de referencia tedrica que se ha
tomado para esta investigacion, ya que permite comprender
cualquier proceso de adquisicién de nuevos conocimientos,
como es la lectura.

Esta expone que el nifio desde corta edad posee conceptos
de lectura y escritura, y que este aprendizaje se produce a
partir de asimilaciones subyacentes de las 4reas perceptivo-
motrices e intelectuales "%,

En consecuencia, cualquier alteracién en algunas de las
capacidades requeridas para el aprendizaje, no permitird el
desarrollo de habilidades necesarias para una evoluci6n efectiva
del proceso de la lectura 213 117,

Sintetizando las diversas fallas presentes en las personas
con esta patologia del habla, es de suponer que la mayoria de
ellas podria evidenciar caracteristicas similares en su proceso
lector, por lo tanto, el punto central de esta investigacion se
enfoca hacia la observacion de las caracteristicas en la lectura
de nifos escolares con tartamudez, tomando en consideracion
la probable existencia de dificultades en esta drea, debido a
posibles alteraciones en las capacidades innatas necesarias para
el desarrollo de habilidades bésicas en la adquisicién de ésta.

# METODOS

Para seleccionar la muestra se tomaron como criterios de
inclusién: la presencia de tartamudez, nifios con edades entre
7 y 10 afios, que cursaran 2°y 3° grados de Educacion
Basica, y que no presentaran problemas del lenguaje diferen-
tes a la tartamudez, ni dificultades de aprendizaje asociados.

En definitiva la muestra quedd conformada por 10 nifios
venezolanos, de los cuales 9 pertenecian al sexo masculino, y
1 al femenino, cuyas edades estuvieron comprendidas entre 8
y 10 afios, de nivel socioeconémico bajo y medio bajo,
residenciados en el drea metropolitana de Caracas. Con relacién
al nivel de escolarizacién, éstos tenian la siguiente distribucion:
3 sujetos cursantes de segundo grado, y 7 sujetos cursantes de
tercer grado.
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Los nifios fueron evaluados mediante la Técnica Stocker,
disefiada por Beatrice Stocker™ que determina la presencia
de tartamudez, y la Evaluacion de los Procesos Lectores
(PROLEC), de Cuetos, Rodriguez y Ruano™, la cual estudia
los diversos procesos cognitivos que intervienen en la lectura'y
su funcionamiento.

Los nifios fueron citados, y evaluados en las instalaciones
de la consulta en el hospital, en horario matutino, y de manera
individual en 4 sesiones de 45 minutos (1 para el Stocker Probe,
y 3 para la Prueba PROLEC), siendo cada una de las autoras la
encargada de evaluar 5 nifos de la muestra.

RESULTADOS

El andlisis de las caracteristicas de la lectura de los ninos
con tartamudez de la muestra de la presente investigacion,
reflej6 una tendencia a la presencia de alteraciones en el
proceso lector de estos escolares.

Con relacién a la Evaluacién de los Procesos’ Lectores
(PROLEC), el criterio utilizado en la interpretacién de las
puntuaciones contempla que un nifo presenta problemas,
cuando su puntuacién se encuentra a dos o mas desviaciones
tipicas por debajo de la media "' .

La Tabla 1 refleja las alteraciones que presentaron los diez
casos objeto de este estudio.

Como puede apreciarse los diez casos objeto de este estudio
presentaron alteraciones por lo menos en una de las sub-
pruebas evaluadas.

En el bloque correspondiente a Identificacion de Letras, las
fallas reportadas refieren mayor dificultad en el Nombre o
Sonido de las Letras, ya que 8 de los casos se ubicaron fuera de
la media estipulada: Uno 22 dt por debajo de la media, uno
12 dt, tres 7 dt, una 5 dt, uno 4 dt, y uno 3 dt.

Referente a los Procesos Léxicos, en la sub-prueba de
Lectura de Palabras, 7 de los casos presentaron alteraciones:
uno 6dt, uno 4dkt, y cinco 2dt. En Lectura de Pseudopalabras,
cinco de los casos evidenciaron problemas: uno 7dt, dos 4dt,
uno 3dt, y uno 2dt. Referente a Lectura de Palabras y
Pseudopalabras, en la cual se combinan ambas categorias de
vocablos, las mayores alteraciones se observaron en Palabras
Infrecuentes, en donde 6 de los ninos de la muestra reportaron
deficiencias: uno 9dt, uno 7dt, uno 5dt, dos 3dt, y uno 2dt. En
Lectura de Palabras Falsas, 5 de los casos mostraron dificultades:
dos 5dt, uno 4dt, uno 3dt, y uno 2dt. En los Procesos Sintacticos,
en la sub-prueba concerniente a Signos de Puntuacién, nueve
de los diez ninos de la muestra evidenciaron las siguientes
desviaciones; uno 8 dt, dos 7 dt, dos 6 dt, uno 4 dt, tres 2 dt.
Con relacién a los Procesos Seménticos, las fallas encontradas
se presentaron mayormente en Comprensién de Textos, en
cuatro de los diez casos estudiados; uno 8 dt, uno 6 dt, dos 2 dt.
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TABLA DE RESULTADOS DE LA PRUEBA EVALUACION DE LOS
PROCESOS LECTORES (PROLEC)

LECTU- LECTURA PALABRAS Y

NOM- COM- COM-
— cga. ORA- BRE O IGUAL- DECK- LECTU: PSRSJ. ESMDORAIARRAS SI;]UN‘\?S PREN- PREN-
ape. HOAD: T DO SONI- DIFE-  SION 0% "0 PALA- ... NO 0 SION SION
TIM DO  RENTE LEXICA Lo o0 BRAS |G- . PALA- 7 ORACI TEX-
LETRAS " FREC. BRAS ONES TO
BRAS
Modera FALLA FALLA  FALLA
sl b 4 da  ()5dt () 8dt ()2dt
Modera FALLA FALLA  FALLA FALLA FALLA FALLA
ZANLN  Baim 2 da () 7dt () 2dt () 2dt () 3dt () 2d.t (-) 6d.t
P 5 Muy FALLA FALLA FALLA FALLA FALLA FALLA FALLA FALLA FALLA
“ Severa (13dt (H4dt (93dt ()2dt () 4dt @ 5dt (2dt (6dt () 2dt
R B 3 Modera FALLA FALLA FALLA FALLA FALLA FALLA FALLA
Ve da  ()12dit () 2d.t ()5dt ()3dt (Y4dt () 7dt () 8d.t
FALLA
5.0 9a-6bm 3 Severa () 2d.t
FALLA
6. G, 9a-6m 3 Severa () 2d.t
e, 3 Modera FALLA FALLA FALLA FALLA FALLA FALLA FALLA FALLA
ey da () 7dt (92dt (H4dt (3dt ()9dt ()5dt () 6dit () 2d.t
SIEE  Baim 5 Muy  FALLA FALLA FALLA FALLA FALLA FALLA  FALLA
e Severa () 22d.t ()3dt ()6dt () 7dt (2dt (93dt () 7dit
9.LA 9a7m 3 Muy . FALLA Fomonin FALLA
Severa (-) 4d.t {-) 2d.t () 2d.t
NS ;  Modera FALLA FALLA FALLA FALLA FALLA FALLA FALLA FALLA
e da  (97dt () 2dt (4dt (3dt (97dt (7dt (I5dt () 4dt
DISCUSION * Procesos Semanticos: En este rubro las mayores fallas

Sobre la base de los diez casos estudiados, lo arrojado por
los resultados de la presente investigacién refleja que el proceso
lector de estos nifios con tartamudez es dificil, ya que las ca-
racteristicas de su lectura presentan condiciones que sugieren
alteraciones, en algunos casos severas.

Con respecto a los Procesos Lectores que evalda la prueba
aplicada, los casos de la muestra evidenciaron problemas en
todos los rubros que ésta abarca. Los mismos se desglosan de
la siguiente forma:

* Identificaci6n de Letras: En este bloque las dificultades
principales se

presentaron en Nombre o Sonido de las Letras.

* Procesos Léxicos: En este bloque las dificultades se
observaron

primordialmente en Lectura de Palabras. En Lectura de
Palabras y Pseudopalabras para los rubros de Palabras
Infrecuentes, y para Palabras Falsas; y en Lectura de
Pseudopalabras.

* Procesos Sintécticos: En este bloque las mayores fallas
se evidenciaron en

Signos de Puntuacion.

se reflejaron en Comprensién de Textos.

Una vez sefaladas las principales dificultades en cada uno
de los procesos de la lectura, se puede concluir que las fallas
reportadas en Identificaci6n de Letras afectan
consecuentemente los Procesos Léxicos, en los que el nifio
debe decodificar e interpretar el estimulo para lograr darle el
significado adecuado. Las alteraciones presentadas por los nifos
de la muestra reflejan una lectura basicamente fonoldgica. Es
importante recordar que para hacer uso de la ruta fonolégica
el nifio tiene que segmentar las letras que representan los
sonidos del habla. Debido a las difluencias presentes en el
habla de estos nifios dicha segmentacién pudiera verse también
alterada.

En cuanto a los Procesos Sintacticos, las fallas en los Signos
de Puntuacién pudieran explicarse a partir de la alteracién en
los rasgos prosédicos del lenguaje oral, secundario a la
tartamudez. Igualmente pudieran reflejar un proceso lector en
el que el nifio se concentra mas en descifrar las palabras, por
lo que obvia otros aspectos relevantes de la lectura.

Referente a los Procesos Semanticos cabe sefalar que adn
cuando las caracteristicas de la lectura de los escolares
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evaluados presentaban evidentes alteraciones, estos nifios
lograron captar el significado del texto.

El enfoque tedrico que guid este estudio hizo énfasis en la
serie de factores que se conjugan en el aprendizaje de la lectura,
y que determinan el cardcter multifactorial de la misma 719,

Los resultados obtenidos pueden sefalar que posiblemente
la alteracién en la prosodia del lenguaje oral, asi como la po-
bre competencia lingiistica, junto con la carencia de interaccion
ambiental que enriquezca la lectura, influyen en las caracte-
risticas de ésta en los escolares estudiados.

Retomando la teoria piageteana de adquisicion del
conocimiento la cual sirvié de base para el presente trabajo,
se considera relevante mencionar la importancia que este au-
tor confiere a la experiencia, puesto que ésta va a permitir al
nifo procesar la estimulacién del medio ambiente y convertirla
en nuevos conocimientos que puede aplicar en el campo
académico "

Relacionando este aspecto a la lectura, la estabilizacion de
dicho proceso requiere tanto de la elaboracién propia del
conocimiento que el nifo tiene, como de la experiencia pre-
via referente al material que lee 2. Con respecto a los casos

estudiados, los textos de la prueba utilizada, PROLEC, estan
muy relacionados con el hacer cotidiano de los nifios; esto
hace que ellos conozcan la globalidad del texto, lo que les
permite hacer inferencias en cuanto al contenido general del
mismo.

CONCLUSIONES

Aln cuando no se pueden generalizar los resultados de
esta investigacion, es posible inferir que la condicién de
tartamudez pareciera afectar el proceso de adquisicién de la
lectura en el nifo, si a éste no se le brinda el soporte adecuado.
Sin embargo, esta formulacién se contrapone a lo expuesto
por otros autores que reportan que la habilidad lectora del
nifo con esta patologfa del habla, presenta poca variacién con
respecto a la de los nifios que no tienen tartamudez.

Este trabajo constituye un estudio piloto relevante para la
investigacion en Venezuela, y revela la necesidad de apoyar
en nuestro pais, el proceso lector de los nifios con tartamudez,
mediante actividades que fortalezcan el entrenamiento visual,
auditivo y tactil desde la edad pre-escolar, y que igualmente
incluyan estrategias relacionadas directamente con la lectura.

ABSTRACT

that may improve the altered process.

Purpose: The aim of this study was to determine the characteristics of reading in venezuelan stuttering scholars from 2
and 3 Grade of Basic Education, proceeding from socioeconomical medium, mid-low and low classes. Methods: Ten
children with ages between 7 and 10 years old, receiving treatment with specialized Speech Pathologists at the Children
Hospital “). M. De Los Rios” in Caracas, Venezuela, who present this pathology in their speech, were studied. They were
evaluated using the Stocker Probe, and the Evaluation of Reading Processes (PROLEC). Results: The results obtained
showed severe alterations in 40 % of the cases, in the four blocks evaluated by this test: Letters Identification, Lexicon
Processes, Syntactic Processes, and Semantic Processes. Conclusion: it is necessary to promote attitudes and strategies

KEYWORDS: Stuttering; Children; School; Lecture disability
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