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A INFLUENCIA DO USO DE COBERTURA PALATINA
ACRILICA NA CAVIDADE ORAL

Influence of the use of the acrylic palatine cover on oral cavity

Anelise Carvalho Rodrigues?, Giovana Sasso Turrd?, Mariangela Henrigson Pires®,
Nei Cossio Senand€eg, Ana Licia de Magalhdes Leal Chiappett&

RESUMO
Objetivo: determinar se a presenca da placa palatina acrilica interfere na articulagdo, propriocepc¢éo, mabilida-
de, estereognosia e sensibilidade da cavidadewésddos: vinte pacientes adultos submetidos a avaliacao
fonoaudiol6gica e odontoldgicResultados:foi constatado que com o uso da placa, apenas 20% dos indivi-

duos ndo apresentaram alteracdo de nenhum fonema e 80% apresentaram altera¢ces na fala. Quanto a mobili-
dade de lingua, 45% dos individuos tiveram alteracéo na vibracdo e 50% no estalo. Em relacdo a sensibilidade,
estereognosia e propriocepc¢do ndo foram encontradas modificagiekisdo:a presenca da placa palatina
€ um fator modificador da fala e dos sons que exijam a jun¢éo da lingua com o palato.

DESCRITORES: Transtorno da articulacao/etiologia; Prétese total; Propriocepcédo; Fonética; Palato/apato-
mia & histologia; Fala; Testes de articulagédo da fala; Lingua/fisiologia; Movimento; Propriocep¢ao

INTRODUCAO prejudicando os pontos de articulagcdo de fonemas
linguodentais, linguo-alveolares e linguopalatais
O interesse no funcionamento do sistema A fala sera prejudicada se a prétese tiver algumas
estomatognatico é partilhado pelas areas de Odontologiaracteristicas especificas, tais como: alteragbes da
e Fonoaudiologia. Esse sistema possui varios 6érgdosdamenséo vertical de oclusdo, contornos e espessura da
fungdes, sendo que qualquer desequilibrio numa désse palatina, forma e tamanho dos arcos, estabilidade
partes tera influéncia sobre o tddo das proteses, entre outfas
Uma grande demanda de usuarios de proteses Um dado importante que ndo é levado em
dentarias totais ou de aparelhos ortoddnticos¢onsideragcédo, quando ocorre a confeccdo da proétese, é
ortopédicos funcionais removiveis apresentam gueixasmo o usuario produzird os sons da fala e como estarao
de alteracéo de fala e/ou percepcéo oral apds a colocagdms outras funcgdes orais. Isto ocorre devido a falta de
da mesma. informacdes aplicaveis clinicamefte
A utilizacao de placas oclusais, que invadem o espago  Além disso, qualquer aparato na boca ocasionara uma
intra-oral, e as préprias corre¢cfes ortoddnticas oimterferéncia na articulagdo normal. Quando ocorre a
reconstrucdes protéticas podem gerar problemas de fatamlocacdo de um palato de acrilico em sujeitos jovens
com denticdo natural, pode ser suficiente para provocar
mudancas na descarga de musculos intrinsecos da lingua,
nos movimentos desta e da mandibula, os quais precedem

@ Especialista em Motricidade Oral a pronuncia.
Fonoaudiéloga da Instituicdo Beneficente Cel Massot (IBCM) ~ Quando ha o uso de protese se faz necessario que se
e do Espaco TEACCH Novo Horizonte realizem exercicios para mobilidade, tdnus, propriocepcéo

@ Especialista em Motricidade Oral e monitoramento das fungdes a fim de que a motricidade
Fonoaudiéloga do Centro Integrado de Odontologia atinja padrées compativeis com a reabilitacdo?oral

@ Especialista em Motricidade Oral Baseados nesses trabalhos, surgiu o interesse de
Fonoaudicloga da Prefeitura de Sinimbu/RS observar a capacidade do paciente em exercer articulagio,

@ Cirurgido-dentista Especialista em Ortopedia Funcional do?nobilidade propriocepcéo, estereognosia e sensibilidade
Maxilar F ’ b o~ .
axilares (CFO) sem a cobertura palatina acrilica e o mesmo procedimento

Professor da Faculdade de Odontologia da UFRGS € . . - . .
Odontélogo do Centro Integrado de Odontologia utilizando cobertura palatina acrilica (placa). Esta simulara

® Mestre em Neurociéncias pela Universidade Federal de S&b cobertura palatina de uma protese dentaria total ou

Paulo - UNIFESP aparelho ortoddntico/ortopédico removivel.
Fonoaudi6loga do Setor Neuromuscular da UNIFESP Sabe-se que a articulagéo se faz através de estruturas
e da Nutricdo e Neurologia Sdo Paulo - NUNESP (sendo que a lingua é a principal) que se posicionam em
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diferentes pontos da cavidade oral, em conjunto comalocar a ponta e o dorso da lingua em determinadas
corrente de ar expiratéria, determinando as caracteristicassi¢fes. Para avaliacao da estereognosia o paciente foi
fonémicas. vendado e Ihe foram colocados objetos na boca para que

Ja a mobilidade diz respeito as estruturas em agédoete identificasse o tamanho, a forma e a textura dos
estd intimamente relacionada a propriocep¢éo que énaesmos, no tempo de um minuto. O paciente continuou
contracdo muscular e direcdo do movimento quandeendado para a avaliagdo da sensibilidade gustativa e
estimuladd. térmica. A mobilidade foi examinada através da solicitacéo

A estereognosia indica a capacidade do individude movimentos especificos de lingua. Os resultados
em perceber as diferentes texturas, formas e tamanhosatsiderados revelaram somente a presenc¢a ou a auséncia
cavidade oral, enquanto que a sensibilidade intra-oral &l alteracéo, ou se o paciente conseguia ou ndo identificar
recep¢do de informac8es, que podem ser térmicasoeobjeto que lhe foi dado, caracterizando-se assim uma
gustativas®®. pesquisa qualitativa.

Desse modo, esse trabalho visa contribuir com a  Apds o paciente ser aprovado no exame odontoldgico
atuacdo fonoaudioldgica durante o tratamento de fonoaudiolégico, o dentista fez a moldagem do mesmo
pacientes usuarios de prétese total ou aparelho papara confeccdo da placa acrilica.
correcdo dentaria, através de dados que indicardo Paraamoldagem foi utilizado alginato e uma moldeira
alteragcéo ou néo das condi¢es de normalidade nessksestoque do tamanho adequado a arcada do paciente.
pacientes. Assim sendo, o0 objetivo desse estudo féipds uma avaliacdo da moldagem, foi vazado o gesso
determinar se a presenca da placa interfere na articulagpedra. Para a confec¢do da placa foi utilizado acrilico
mobilidade, propriocepcdo, estereognosia eutopolimerizavel. Durante o estagio de trabalho, a massa
sensibilidade. Salienta-se que a investigacdo destarilica foi colocada sobre o modelo, tentando fazer com
interferéncia foi realizada imediatamente ap6s @ue a placa tivesse uma espessura homogénea. Finalizada
colocacdo da cobertura palatina, ndo estando apolimerizacédo do acrilico, a placa foi recortada e polida

individuo adaptado a mesiia tendo uma espessura uniforme de aproximadamente 3 mm.
Um més ap0os, o paciente foi submetido a segunda
METODOS avaliacd@o. Nesta, foram reavaliados os mesmos parametros

da primeira, com a diferenga que o paciente estava utili-
Participaram deste estudo 20 pacientes, 11 homengando a placa palatina. Também foi alterada a ordem de
9 mulheres, adultos, com uma média de idade de 24,8 anapresentacéo das avaliagbes de estereognosia e sensibi-
A amostra foi selecionada apos exames realizados plidade a fim de evitar a memorizagéo dos objetos ofereci-
dentista e por fonoaudidloga, no periodo de maio a juntaos. Em seguida, os dados dos dois exames foram com-
de 2003, com pessoas de Porto Alegre, Rio Grande garados para obtencdo dos resultados da pesquisa.
Sul. As avaliagbes foram realizadas mediante autorizacdo Todas as avaliagcdes odontologicas e
do individuo participante, atendendo a resolucao 196 denoaudiolégicas, bem como as moldagens foram
1996 do Ministério da Salde do Brasil. realizadas em consultério odontolégico, sendo que a
Em primeiro lugar o dentista perguntou ao pacientavaliagédo do sistema estomatognatico foi realizada pelas
se este usava algum tipo de protese odontolégica, f@noaudidlogas e a avaliagdo odontolégica e a moldagem
estava em tratamento ortodéntico/ortopédico funciongbelo odontdlogo. A placa palatina foi confeccionada em
ou se usava algum tipo de contencao. Obtendo-sen laboratorio de protese dentéria.
respostas negativas a essas perguntas o paciente foi O estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pes-
entdo examinado. Foi observada a presenca de lesGesquésa do CEFAC e aprovado sob o numero 168/02.
mucosa oral do paciente, as quais podiam prejudicar o Os resultados foram apresentados e analisados atra-
uso da placa. Foi analisada a presenca de todos os dentés do método estatistico descritivo.
e se o paciente fazia uso de alguma protese dentéria.
Depois disso, foi observado se o paciente possuia uma
normocluséo, alteracdo de oclus@o no sentido laterc- RESULTADOS
lateral (mordida cruzada) ou no sentido vertical (mordida
aberta e/ou profunda). Caso o paciente ndo apresentasse As principais modificacbes observadas com o uso
alteracdes nesses exames ele foi incluido na pesquisada placa palatina acrilica ocorreram na fala. Foi consta-
Ap6s o exame odontoldgico, o paciente foi avaliaddado que apenas quatro individuos (20%) néo apre-
pelas fonoaudidlogas, observando se apresentava gantaram alteragdo de nenhum fonema. Onze individu-
padrdo normal de fala, propriocepc¢éo, estereognosias (55%), ou seja, mais da metade, apresentaram pelo
mobilidade e sensibilidade. Em caso de aprovacéo, essegnos dois fonemas alterados. Esses dados podem ser
dados foram utilizados na pesquisa. vistos na Tabela 1. Dentre os 23 fonemas avali&dos
A fala foi avaliada através de uma lista de palavragove apresentaram alteracdo, sendo que os de maior
do teste ABFW - Nomeacd@dd A avaliacdo de indice foram:/dS/ (40%), /S/ (35%) e /k/ (25%), confor-
propriocepcéo foi realizada pedindo-se para o pacientae a Tabela 2.
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Tabela 1: NUmero de fonemas alterados Tabela 2: Frequéncia e percentual de fonemas com
Fonemas Alterados N % alteracéo pelo uso da placa
N =20 Fonemas N %
Nenhum 4 20,00 N=20
: s om0 ;
2 4 20,00 1 0 0,00
3 6 30,00 1d/ 0 0,00
4 1 5,00 Ik/ 5 25,00
N = nimero de individuos g/ 0 0,00
It/ 0 0,00
vl 0 0,00
A mobilidade da lingua quanto ao item vibracao foi /g/ 2 10,00
alterada em 9 (45%) dos individuos, enquanto 10 (50%) 7/ 1 5,00
dos |nd|V|du\os, no §§talo. o o] 4 20,00
Quanto a sensibilidade térmica, 4gua gelada e morna, v 35.00
foi identificada sem problemas pelos participantes do es- 0 0,00
tudo. Em relacdo a sensibilidade gustativa, a identificacéo '
de sal, aclcar, liméo e café ndo apresentaram alterac;(”)es./rjl 0 0,00
N&o foram observadas alteracdes para identificac;éo/ n 0 0,00
de tamanho, forma e textura dos seguintes objetos: bolita,/ I/ 3 15,00
dado, palito e elastico ortoddntico, na avaliacdo da /€/ 2 10,00
estereognosia. Irl 3 15,00
Quanto a propriocepc¢éo, nao foram identificadas alte- /R/ 0 0,00
racdes em nenhum dos aspectos avaliados, como: ponta darqui /s/ 0 0,00
lingua na papila palatina e dorso de lingua no palato duro. arqui /r/ 0 0,00
Salienta-se que apesar de néo ter sido objeto de esyy/ 0 0,00
tudo, observou-se que a ressonancia mostrou-se alterarq,; 8 40,00

da com o uso da placa em 80% dos individuos avaliadosy = namero de individuos
DISCUSSAO

Nas areas de Odontologia e Fonoaudiologia, é derovavelmente isso tenha ocorrido pela capacidade ime-
consenso que um grande niimero de usuarios de prétegigia de adaptagéo do individuo ao uso da placa.
totais ou de aparelhos ortoddnticos/ortopédicos Na avaliagéo da mobilidade da lingua, tanto o estalo
funcionais removiveis apresentam queixas de alterac@manto a vibragéo apresentaram alteragdes com o uso da
de fala e/ ou percepgéo oral apds a colocagdo da mesrplaca. Isto ratifica o comentario de Hagiwaisobre a
Sendo assim, surgiu o interesse de determinar se realmeptdocacdo de um palato de acrilico, quando diz que o
a presenca desse aparato interfere na articulacdo e, alfv@smo pode ser suficiente para provocar mudancas na
disso, na mobilidade, propriocepcdo, estereognosiadescarga dos musculos intrinsecos da lingua e nos movi-
sensibilidade. mentos desta.

Na amostra de fala coletada com o uso da placa, veri- Assim como na fala, 0 movimento da lingua se revela
ficaram-se alterag6es nos fonemas linguodentais, lingusovamente o aspecto mais suscetivel a alteragéo quando
alveolares e linguopalatais, corroborando com os achatilizada a placa, mas ndo em toda sua diversidade. Quan-
dos de Felicié. Além desses, encontrou-se alteragcdo neo ha movimento ritmado ou necessidade de produgéo
fonema velar (25%). Enfatizamos que todos os pontado som a partir da lingua, encontramos certa dificuldade
articulatérios em que a lingua estava envolvida foram afto uso da placa em relagéo ao nédo uso. Ja quando se
terados mediante o uso da placa. Isso confirma o quige somente o movimento de deslocamento da lingua,
referiram® sobre as estruturas orais: quando modificaeu seja, dimensiona-la em certa posi¢éo, néo se configu-
das, podem causar alteracéo fonémica. ra dificuldade.

Este resultado é decisivo, uma vez que antes nenhum Na avaliacéo da sensibilidade térmica e gustativa néo
dos participantes apresentou alteracdes. Ele apresenttosam encontradas alteracoes.
profundidade e a extensdo das alteracGes encontradas. O palato, estrutura que foi recoberta com a placa, €

No entanto, ressalta-se que, em nossa amostra, 2@#mnposto por trés camadas — 0sso, mucosa (aderente ao
da populagédo estudada ndo apresentou alteracéo de faleso) e glandulas salivares, além dos nervos sensitivos,
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palatino e nasopalatino, ramos do trigérife®ais re- CONCLUSAO
centemente, estudos histolégicos demonstraram a exis-
téncia de estruturas receptoras semelhantes a corpuscu- A andlise dos resultados obtidos com o uso da placa
los gustativos nesta regi&b palatina mostrou que:

Na verdade, acredita-se que a cavidade oral, princi-
palmente a lingua, supre as sensibilidades térmicas e
gustativas na presenca da placa palatina, ja que em toda

cavidade oral existem terminagcfes nervosas sensitivas

ou receptores responsaveis pela sensibilidade térmica 5 a presenca da placa palatina modifica a mobilida-

(termorreceptores) e gustativa (quimiorreceptdfeBpr de da lingua quando em movimentos curtos, ciclicos
este mesmo motivo, também se acredita que nao tenham 4 s50r0s — estalo e vibragao;

ocorrido alteracdes na identificacdo da estereognosia.

Em relacdo a propriocepg¢édo da lingua ndo encontra- 3-A sensibilidade, a propriocep¢éo e a estereognosia
mos alteracdes porque a capacidade de perceber posicdo da cavidade oral ndo apresentam modificagcbes me-
e movimento dentro da cavidade oral, diante do uso da  diante o uso da placa.
placa, ndo foi modificado.

1- A presenca da placa palatina é um fator modificador
da fala, afetando, principalmente, os sons que en-
volvem a lingua e o palato;

ABSTRACT

Purpose:to determinate if the presence of acrylic palatine plate interferes in the articulation, proprioception,

mobility, stereo gnosis and sensibility of the oral caWtgthods: twenty adult patients submitted to speech;
language and odontological evaluati®esults:it was found that using the plate, only 20% of individuals

didn’t present alterations in the speech and 80% presented alterations. As for tongue mobility, 45% of individuals
presented some alteration in the vibration and 50% in the snap. Considering sensibility, stereo gnosis and

proprioception it was not found modificatioi@onclusions:the presence of palatine plate is a modifying factor
of the speech and sounds that demands the tongue-palate junction.

KEYWORDS: Articulation disorders/etiology; Denture complete; Proprioception; Phonetics; Palate/anat
& histology; Speech; Speech articulation tests; Tongue/physiology; Movement; Proprioception
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