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DESENVOLVIMENTO DO JOGO SIMBOLICO EM CRIANCAS
PORTADORAS DE PARALISIA CEREBRAL

Development of the symbolic play in children with cerebral palsy

Ana Paula Silva Piresb, Harete Vianna Moreno Garcia®, lvone Carmen Dias Gome$§)

RESUMO

Objetivo: observar as acfes de jogo simbdlico e esquemas gestuais simples e sequienciais das criancas
portadoras de paralisia cerebral, para verificar qual o nivel de representacdo simbdlica dessas criancas compa-
rando-as com o referencial tedrico que discute o desenvolvimento do jogo simbélico em crian¢as normais de
mesma faixa etaridMétodos: flmagemda atividade Iudica de 10 criancas com idades entre 3 e 5 anos, sem
déficit intelectual, portadoras de paralisia cerebral, submetidas a trés provas: avalia¢éo do jogo simbdlico, da
imitac@o de esquemas gestuais simples e seqieRaaigdtados:as criangas apresentaram melhores respos-

tas na avaliacdo da imitacdo dos esquemas gestuais e, dentre a avaliacdo dos dois tipos de esquemas, 0s
esquemas gestuais simples indicaram serem mais faceis de se realizar. No entanto, crian¢cas que tiveram um
bom desempenho na brincadeira livre, ndo mantiveram tal desempenho na avaliacdo dos outros dois esque-
mas.Conclusdo: as criangas paraliticas cerebrais com leve prejuizo motor ndo apresentam alteracdes no
desenvolvimento simbdlico.

DESCRITORES: Paralisia CerebralDesenvolvimento da Linguagem; Cognicao; Aprendizagem; Transtornos
da linguagem/reabilitacdo; Jogo e brinquedos; Simbolismo; Desempenho de papéis

INTRODUCAO A partir de acdes sensorio-motoras, a crian¢a forma
novos esquemas e os reproduz em diversas situacdes
A atividade motora e a aprendizagem caminham jurcuja complexidade é crescente. A formagédo de esquemas
tas, havendo no comeco do desenvolvimento uma prea@sulta do processo de adaptagdo, através da assimila-
déncia da atuagéo sensorio-motora sobre a MeR@mt  cdo e acomodacdo. Assimilacdo é a incorporagdo dos
tanto, quanto melhor for a condicao fisica da crianga ma@bjetos a um conjunto organizado de agfes, que provoca
produtiva serd a aprendizagem, tornando possivel a cortesajustes e encontra resisténcias. Acomodacao é a re-
trucdo de novos esquemas motores. organizacdo dessas ac¢fes. Finalmente, a adaptacéo é o
Brincando a crianga aprende. Primeiro, tendo conscirovo equilibrio entre estes desajustes e reajéistes
éncia de si propria. Mais tarde, explorando e aprendendo Durante o 1° ano de vida, a crian¢a tem a percepcao
acerca dos outros em relacéo 4 si de que é possivel transpor os esquemas do proprio cor-
O modelo construtivista de desenvolvimento de linpo para outro objeto, e esquemas que o outro realiza. A
guagem afirma que a formac¢&o do pensamento e a cor®pia, que a principio surgiria somente na presenca do
trucéo da linguagem ndo mantém uma relagdo causal, mageto, num segundo momento ocorrera na auséncia des-
participam de um processo mais geral que a constituicde: é a representacdo mental. A fungéo simbdlica n&o sur-
da funcao simbdlica ge repentinamente, mas uma representagéo rudimentar
inicia-se no final do periodo sensdrio-motor, através das
atividades pré-simbdélicas (uso convencional dos obje-
tos, esquema simbdlico) e, posteriormente, brincadeira
M) Fonoaudiologa formada pela Fundacdo Lusiadaimbodlica (aplicacdo de novos esquemas a outros obje-
(Faculdade de Ciéncias Médicas de Santos) tos e uso de simbolos). Mesmo estando na esfera da ati-
Fonoaudidloga da Prefeitura Municipal de S&o Vicenteidade representativa, a imitacdo diferida, o brinquedo
@ Fonoaudiologa formada pela Fundacdo Lusiadaimbodlico e a linguagem, séo reflexos da relacéo dos pro-
(Faculdade de Ciéncias Médicas de Santos) cessos de assimilacdo e acomodac¢do, mas na assimilagédo
Fonoaudidloga da Prefeitura Municipal de S&o Vicenteepresentativa, a criangca comeca a estabelecer relagdes
©) Doutora em Psicologia Clinica pela Pontificia Universidadeepresentacionais entre os objetos atuais e os ausentes
Catdlica-PUC-SP que ela comeca a evocar. Assim, dependendo do
Professora da Pontificia Universidade Catdlie&}€-SP  desequilibrio destes dois processos, a crianca transfor-
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ma esquemas sensgdrio-motores em conceitos. Tais canadeira, copos seriados, anéis de encaixe e brinquedos
dutas aparecem quase simultaneamente e estéo, inigiecanicos de corda.

almente, centradas nas acdes dos sujeitos. Com o de- Cada crianga foi submetida a trés provas, em dois
senvolvimento do simbolismo, a imita¢do, o brinquedalias de gravacdes. No primeiro dia, foi aplicada a prova
simbdlico e a linguagem tornam-se independentes dake avaliagdo do jogo simboliéoEsta prova constou da
acOes. Para chegar a esse nivel de complexidade, terfilmagem de 15 minutos de brincadeira livre com partici-
imitacdo um papel relevante: na brincadeira simbdlicggacdo neutra da terapeuta, onde a mesma deveria ofere-
favorecendo o simbolismo, pois fornece oscer a caixa de brinquedos e objetos especificos para a
significantes da atividade ladica. Na linguagem, comarianc¢a brincar. Foram avaliados o tipo e a freqiiéncia dos
uma das responsaveis pelo desenvolvimentmgos simbdlicos expressos na brincadeira, classificando-
fonoldgico e sintatico-semantico 0s e pontuando-os de acordo com a sua complexidade.

O presente estudo teve como objetivo observar as A filmagem do segundo dia foi dividida em duas par-
acOes de jogo simbdlico e esquemas gestuais simpleses que constaram da avaliacdo da imitacéo de esquemas
seqlienciais das criancas portadoras de paralisia cerebgdstuais simples e seqlienciafs pontuacao maxima era
para verificar qual o nivel de representacdo simbdlicde nove pontos. Esquemas gestuais seqienciais sédo
dessas criangas comparando-as com o referencial teérigpresentacionais do cotidiano da crianga, cuja modelacéo
gue discute o desenvolvimento do jogo simbdlico em cri- neste caso - é padronizada, narrada pela terapeuta du-
ancas normais de mesma faixa etéria. rante a realizac&o dos gestos e seguida da afirmacéo “ago-

Sabendo que a aquisicao da linguagem tem relacdia é sua vez” para cada seqiiéncia de esquema a ser imita-
com o desenvolvimento da cognicdo, esperava-se condo: dar comida para o neném, colocar o neném para dor-
resultado que as criancas paraliticas cerebrais com mmair e dar banho no neném — um esquema. Foram trés
nor prejuizo motor ndo apresentassem altera¢cdes do jogequemas de quatro seqiiéncias cada um, sendo que a
simbdlico. O mesmo nao ocorreria com criangas cujo conpontuacdo so6 foi atribuida aos esquemas imitados por
prometimento motor € grave, pois, as limitagées da capaempleto e, portanto, com escore maximo de trés pontos.
cidade de uma crianca para movimentos ativos, prova- Etica: esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Eti-
velmente retardariam seu desenvolvimento perceptualaa em Pesquisa do CEFAC — Centro de Especializagdo em
com isso, sua habilidade intelecttiabomando-se a es- Fonoaudiologia Clinica, sob o nimero 121/03 que consi-
sas caracteristicas, a falta de condigbes necessériadexrou como necessario o consentimento pos-informado.
ideais para o desenvolvimento da crianga, seja por pro-
blemas de aceitacdo na familia, sociedade etc, possivel-RESULTADOS
mente acarretaria ha diminuicdo de sua habilidade inte-

lectual © Foram feitas as seguintes avalia¢gfes: de brincadeira
livre, de imitacdo de esquemas gestuais simples e esque-
METODOS mas gestuais sequenciais. Das 10 criancas avaliadas em

situacdo de brincadeira livre, todas (100%) apresentaram

Este estudo constou da observacdo da atividadedes do tipo “esquema pré-simbdlico”. Nessas ocasi-
ladica de 10 criancas sem déficit intelectual, portadora@es, as criangas reconheciam os objetos e davam suas
de paralisia cerebral (tipos: diplégico, tetraespasticdungdes e/ou nomeavam. Elas exploravam a caixa lenta-
hemiparético, diparésico e espastico), sendo 4 do sexeente, procuravam a participacao do adulto e as que nédo
masculino e 6 do sexo feminino na faixa etaria de 03 a Gf®nseguiam encontrar uma postura fisica adequada para
anos de idade que freqiientam o Centro de Atendiment@nseguir manusear a caixa, ndo o faziam sozinhas, so-
a Crianca Portadora de Paralisia Cerebral Sdo Camilo, meente com a interveng¢do do adulto.
municipio de S&o Vicente — SP e na Casa da Esperanca, Em relacdo ao esquema auto-simbalico, apenas uma
em Santos - SP. crianca (10%) néo o realizou. As outras utilizaram princi-

Os dados foram coletados nos meses de marco e alpdlmente o telefone durante a avaliagao, criando dialo-
na instituicdo S&o Camilo e outubro e novembro na Cagms com interlocutores ausentes — o pai, por exemplo.
da Esperanca. O esquema simbdlico combinatorial simples ocorreu

Foram realizadas filmagens individuais de atividadeeom 7 criancgas (70%), realizando a¢des diversas para 0os
ludica e dirigida, utilizando-se de uma filmadora da marcanesmos referenciais. Nesta pesquisa, elas preferiram usar
Sony Handycam video 8 XR, fitas de gravagéo da marazs potes de encaixe, enfileirando-os, empilhando-os etc.
Sony 8 mm, brinquedos e objetos especificos oferecidos Seis criancas realizaram o esquema simbdlico
em uma caixa contendo: telefone de brinquedo, bola, beembinatorial maltiplo (60%), cujas a¢des foram: dar cor-
necos, veiculos pequenos, miniaturas de animais, utengdk nos animais de brinquedos, fazé-los andar sem corda,
lios de cozinha, travesseiro e cobertor, bergo, blocos deventar dialogos.
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Finalmente, 0 jogo simbdlico planejado foi apresen-19+
tado por apenas 30% das criangas (3 individuos), onde{
suas acbes mais elaboradas permitiam usar um objet87
como varios objetos diferentes de acordo com os propri-_ |
os interesses durante a brincadeira livre (Figura 1).
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Figura 2: Quantidade de individuos em relagc&do ao
desempenho apresentado na prova de imitacdo de
esquemas gestuais simples. Do total de 9 criancas, 7
delas obtiveram pontuagdo acima de 7 imita¢des (colunas
| ami =m =  =m em azul), e apenas duas (colunas em vermelho)
EPS EAS ESCS ESCM JSP apresentaram respostas em no maximo 4 imitacoes.
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Figura 1: Jogo simbolico apresentado pelos individuos
em situacdo de brincadeira livre.

Levando em consideracdo o desempenho apresent@o,00%
do na prova de imitacdo de esquemas gestuais simple80,00%;
do total de 10 criancas (100%), sete (77,7%) obtiveranﬁozgg;::
pontuacdo acima de 7 imitacdes, apenas duas (22,2%),00% |
apresentaram respostas em no maximo 4 imitagdes e unté,00%;
das criancas néo realizou a prova, pois faltou no segungg:ggo//::
do dia de gravacao (Figura 2). Na prova de imita¢cdo deo,00%
esquemas gestuais seqlienciais, deste mesmo total de c-00%;
ancgas apenas uma realizou os 3 esquemas, 4 realizaram 0)00%"

esquemas, uma crianga imitou apenas um esquema e 3
ndo conseguiram imitar nenhum esquema (Figura 3).  Figura 3: Porcentagem de seqiiéncias (seq) corretas na
prova de imitacéo de esquemas gestuais sequienciais.

3seq 2 seq 1 seq nao fez

DISCUSSAO

Comparando a performance das criancas nos dogestuais tiveram desempenho melhor na brincadeira li-
tipos de avaliagéo — brincadeira livre e imitacdo dos es+e do que as criangas descritas no trabalho citado an-
guemas — pode-se observar melhores respostas na avigiormente. O mesmo n&o ocorreu durante as provas
acado da imitacdo dos esquemas gestuais e, dentre a &l@s esquemas gestuais seqlienciais, onde as criangas
liagéo dos dois tipos de esquemas, 0s esquemas gestgii@mbas as pesquisas ndo conseguiram realizar a imita-
simples indicaram serem mais faceis de se realizar. ¢do completa dos trés esquemas gestuais sequenciais.

No entanto, criancas que tiveram um bom desempE— possivel constatar que, desde que o comprometimen-
nho na brincadeira livre, ndo mantiveram tal desempenie motor ndo seja grave, ele ndo interfere no desenvol-
na avaliacdo dos esquemas; quer sejam gestuais simp¥sento da linguagem. A linguagem €, ao mesmo tempo,
ou sequenciais. Em relagédo aos esquemas simples, afimeio e objetivo do conhecimento. Sua relagao com a
terferéncia foi pelo interesse das criangas em um brinquerincadeira simbolica ocorre nos seguintes aspectos:
do que elas ndo poderiam brincar naquele momentoanbas sdo manifestagdes da mesma fungao (represen-
pela propria manutencgéo da atencdo: elas pareciam cdativa), surgem aproximadamente na mesma época, evo-
sadas nas ultimas imitag@es. luem e coordenam-se simultaneamente e, como condu-

Em um estudo com criancas de 2 anos e oito mese$as representativas, dependem do desenvolvimento da
6 anos com alterag&o no desenvolvimento da linguagerimitacdo e da formagdo das imagens mefit&is, como
foi observado que estas criangas tiveram melhor dese®endutas representativas, dependem do desenvolvimen-
penho nas provas de esquemas gestuais simples e #@da imitacéo, a crianca paralitica cerebral tem prejudi-
conseguiram realizar, em sua quase totalidade, os trés egdo 0 aparecimento/desenvolvimento da linguagem
quemas gestuais seqiienciaifs criancas portadoras quanto mais grave for a lesdo motora. Tal analise pode
de Paralisia Cerebral que também foram avaliadas em sier justificada pelo fato de ndo haver, segundo o estudo
tuacdo de brincadeira livre e de imitacdo de esquemagsie verifica problemas motores de expresséo em fungéo
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do tipo de paralisia cerebral, nenhum tipo de alteracagiferente como a intervenc¢éo do adulto tornar-se-ia im-
de linguagem caracteristico da paralisia cerébral prescindivel.
Na crianga paralitica cerebral com grave comprometi-
mento motor, 0s recursos de comunicacio n&o se restrin-CONCLUSAO
gem a linguagem oral (enquanto representacéo de imagens
mentais). Ela usa o proprio corpo, os reflexos patolégicos e As criancas paraliticas cerebrais com leve prejuizo
depende da habilidade de interpretacdo do interlocutor pareotor ndo apresentam altera¢cées no desenvolvimento
facilitar a situagcao de comunicacao. Questionamos se estianbolico. A interferéncia do aspecto motor sé ocorre
dependéncia ocorre totalmente. em graus severos, onde a presenca do adulto como
Considerando que a crianca é autora de seu préacilitador da comunicacao € primordial.
prio conhecimento e o que influencia o desenvolvi- Ao fonoaudidlogo, cabe a tarefa de reconhecer a
mento simbdlico é a fungéo cognitiva, ela ndo dependaianca com paralisia cerebral como alguém que néo
da facilitacao de outros individuos para agir sobre aecessita apenas de adequacédo das fun¢des do siste-
meio e desenvolver-se cognitivameifteAqui se in- ma estomatognético, mas de oportunidades de expres-
cluem as criangas portadoras de Paralisia Cerebral dest#o de sua linguagem. Organizando as a¢des da crian-
estudo. Por isso, elas tiveram bom desempenho naas, ela se torna capaz de interferir no seu meio, favore-
provas aplicadas. Mas, se houvesse alguma criancando seu desenvolvimento cognitivo e ampliando
com sequela motora grave, ndo sé o resultado sersaas habilidades linguisticas.

ABSTRACT
Purpose: to observe the actions of the symbolic play, simple gesture scheme and sequential scheme of the
children with cerebral palsy, to verify the level of symbolic representation of these children, comparing them
with the theoretical references that analyzed the symbolic play development of normal children with the|same
age.Methods: the play activities of 10 children from 3 to 5 years old, without intellectual deficit and with
cerebral palsy were filmed. They performed three tests: evaluation of symbolic play, evaluation of simple
gesture schemes imitation and evaluation of sequential gesture schemes inktadiats: the children
showed better performance in the evaluation of simple gesture schemes imitation. When the children’s
performance in both schemes was analyzed, the simple gesture schemes were easier than sequential. However,
children that had a good performance in the free play didn’t sustain this performance in the observatjon of
these two schemeSonclusions:the cerebral palsy children with minor motor damage do not present changes

in the symbolic development.

KEYWORDS: Cerebral Palsy; Language Development; Cognition; Learning; Languagem disorders/
rehabilitation; Play playthings; Symbolism; Role playing.
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