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The knowledge of the speech therapist specialist in
orofacial motricity above facial esthetic
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RESUMO

Objetivo: investigar o nivel de conhecimento do fonoaudidlogo especialista em motricidade orofacial
sobre atuacgdo fonoaudiolégica em estética facial. Métodos: foram realizadas entrevistas contendo
10 perguntas, com 22 fonoaudiélogos especialistas em motricidade orofacial. Resultados: 81,8%
dos entrevistados relataram nunca ter atuado com Estética Facial; 72,7% afirmam que o fonoaudi6logo
pode atuar em estética facial pelo conhecimento da musculatura orofacial, 31,8% relatam que o
fonoaudidlogo deve atuar em estética facial quando achar necessario, 40,9% afirmaram que o objetivo
da atuacdo fonoaudiolégica em estética facial € equilibrar a musculatura, apenas 18,1% dos
entrevistados fizeram curso de extensé@o e 13,6% tiveram a disciplina de estética facial em seu
curso de especializacdo. Conclusao: o nivel de conhecimento dos fonoaudiologos especialistas
em motricidade orofacial de Pernambuco sobre a atuagéo fonoaudioldgica em estética facial mostrou-
se limitado, carecendo de conceitos mais especificos. A quase totalidade dos entrevistados ndo tem

experiéncia nesta area.
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INTRODUCAO

Nos ultimos anos, a Fonoaudiologia vem se
firmando enquanto ciéncia. A qualidade das
publicacdes e pesquisas esta cada vez melhor. Os
fonoaudidlogos buscam, cada vez mais, o0
aprimoramento através de curso de especializacéo,
mestrado e doutorado?!, ampliando assim o mercado
de trabalho e como um exemplo deste crescimento,
surge a atuacdo do fonoaudi6logo em estética facial.

@ Fonoaudidloga, graduada pela Faculdade Integrada do Recife.

@ Fonoaudiéloga, graduada pela Faculdade Integrada do Recife.

@ Fonoaudiélogo, Doutorando em Nutricdo pela Universidade
Federal de Pernambuco, Docente da Universidade Federal
de Pernambuco e Faculdade Integrada do Recife.

@ Fonoaudiéloga, Mestre em Nutricdo na Universidade
Federal de Pernambuco, Docente da Faculdade
Integrada do Recife.
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A area da motricidade orofacial tem sido a que
mais interfaces tém realizado com outras profissées
e outras especialidades. Com os novos campos de
conhecimento e 0 aumento de perspectivas de novos
trabalhos, os fonoaudidlogos tém desenvolvido
técnicas especificas de atuacdo como a
Fonoaudiologia em Estética facial.

A atuacdo fonoaudioldgica nesta area é ainda
um tema recente dentro da Fonoaudiologia, porém
0 interesse por este assunto vem aumentando a
cada dia 2, ja que trata de fatores interligados ao
funcionamento dos musculos da face, visando a
harmonia de seus movimentos e a sua expressao °.

Acredita-se que o0 aparecimento das rugas pode estar
relacionado as alteracdes miofuncionais, levando muitas
vezes a disfungdes no sistema estomatognatico 4. Assim,
a Fonoaudiologia direcionou sua atuacéo clinica em
motricidade orofacial, responsavel por
aspectos musculares e funcionais do complexo orofacial,
ao trabalho e manutengdo muscular facial, a fim de
proporcionar ao individuo umaaparéncia jovem, saudavel,
com expressdes suaves, amenizando os efeitos do
envelhecimento observados na face e, consequientemente,
no funcionamento de todo o complexo orofacial °.



Partindo deste principio, o fonoaudi6logo
especialista em motricidade orofacial, por estar apto
a restabelecer as fungbes estomatognaticas e
propiciar ao individuo melhores condicfes
funcionais, pode atuar na estética facial. Porém, esta
ainda é uma éarea de atuacao pouco conhecida na
Fonoaudiologia.

A escassez das informaces a respeito do assunto,
a necessidade de descrever o nivel de conhecimento
de uma populacao especifica habilitada no
funcionamento do sistema estomatognatico, bem como
a oportunidade de levar ao conhecimento dos
profissionais esta area de atuacdo e a possivel
contribuicdo para a formagdo do especialista em
motricidade orofacial, sdo os principais motivos e
contribuicbes desse estudo.

A estética passa a constituir um campo de estudo
gue tem buscado cientificidade, pois a sociedade,
preocupada com o seu bem estar, vé nesta area, mais
uma forma de buscar atrativos para que possa, nao
s6 tracar um bom relacionamento interpessoal, mas
também, com os avancos cientificos e tecnoldgicos,
aumentar a auto-estima e a qualidade de vida.

Baseado nisto, 0 objetivo da presente pesquisa foi
investigar o nivel de conhecimento dos fonoaudiélogos
especialistas em motricidade orofacial de Pernambuco
sobre atuagdo fonoaudiol6gica em estética facial.

METODOS

A presente pesquisa foi realizada em consultérios
e locais de atuacéo dos fonoaudidlogos na regiao
metropolitana de Recife.

O primeiro passo para selecdo da amostra dos
fonoaudidlogos foi a solicitagdo ao Conselho
Regional de Fonoaudiologia 42 Regido de um lista
com o nome fonoaudi6logos de Pernambuco
especialistas em motricidade orofacial pelo Conselho
Federal de Fonoaudiologia. Na lista existiam 35
fonoaudiologos.

Posteriormente, as pesquisadoras entraram em
contato com os fonoaudidlogos por telefone ou e-
mail disponivel na lista. Foram excluidos 6
profissionais que n&o aceitaram participar, 4 por
estarem fora da Regido Metropolitana do Recife, 1
por licenca médica, 1 por ndo atuar mais em
Fonoaudiologia e 1 por nao ter sido possivel contato.
Ao final, a populacéo alvo foi constituida de 22
voluntérios.

ApOs o primeiro contato, as pesquisadoras foram
ao encontro dos fonoaudibélogos para realizar a
coleta de dados.

Esta pesquisa tem caracteristica observacional,
visto que ndo houve manipulacdes das variaveis; e
transversal por se deter nas informacdes colhidas
por um determinado periodo de tempo sem que haja
um acompanhamento dos participantes.
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A coleta de dados foi realizada por meio de uma
entrevista contendo 12 questdes abertas envolvendo
o conhecimento que os especialistas em motricidade
orofacial tém sobre atuacdo fonoaudioldgica em
Estética Facial.

A variavel dependente foi o conhecimento dos
fonoaudidlogos especialistas em motricidade
orofacial sobre atuacéo em estética facial. Esta foi
mensurada de forma composta a partir de: existéncia
de disciplina de estética facial no curso
especializacdo, atuacdo na area, conhecimento
sobre o tema, necessidade de intervencao, objetivos
da motricidade orofacial, aspectos abordados na
avaliacéo e terapia estética facial, e por fim areas
de interesse para trabalho conjunto. As variaveis
independentes foram: ano de graduacgdo, ano de
conclusdo da especializacdo e tempo de atuacao
em motricidade orofacial.

A andlise de dados foi realizada de forma
descritiva com porcentagens a partir da organizacao
dos resultados obtidos em categorias semelhantes
de respostas. A apresentacao das variaveis
mensuradas foi feita em forma de Tabelas e Figuras.

Em relacdo as perguntas abertas (7 a 12), as
respostas foram gravadas em fita cassete e transcritas.

O Comité de Etica e Pesquisa Envolvendo Seres
Humanos do Instituto Materno Infantil de
Pernambuco aprovou sem pendéncias esta pesquisa
sob protocolo de nimero 283/04.

Protocolo da Entrevista

1.  Ano que conclui o curso de graduacdo em Fonoaudiologia

2. Ano de conclusao do curso de especializacdo em
Motricidade Orofacial.

3. Quanto tempo de atuac&o em Motricidade Orofacial?

4. Tem conhecimento sobre a atuacéo do especialista em
motricidade orofacial em estética facial?

5.  Por qual meio vocé teve acesso ao conhecimento sobre
atuacéo da Motricidade Orofacial em estética facial?

6. Jaatuou na area de estética facial?

7. Por que vocé acha que o fonoaudiélogo pode atuar em
estética facial?

8. Em gue momento vocé acha necessaria a intervencéo da
Motricidade Orofacial na estética facial?

9. O que vocé considera como objetivo da motricidade
orofacial na atuagéo em estética facial?

10. Paravocé, que patologias atendidas em Motricidade
Orofacial podem ter resultados estéticos?

11. Quais aspectos vocé abordaria na terapia em
fonoaudiologia estética facial?

12. Quais profissionais vocé acha importante para

compor uma equipe interdisciplinar junto com a
Motricidade Orofacial em estética facial?
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RESULTADOS

A Figura 1 apresenta a distribuicdo dos
fonoaudidlogos especialistas em motricidade
orofacial com relagcdo ao ano de concluséo da
graduacédo. Verificou-se que a grande maioria
concluiu a partir de 1990. Destes, 36,4% (n=8)
concluiram a graduacéo entre 1990-94 e 27,3%
(n=6) a partir de 1995.

A maior parte da amostra, concluiu o curso de
especializagéo a partir de 1998, 68,2% (n=15), como
pode ser observado na Figura 2.

A Figura 3 apresenta a distribuicdo dos voluntarios
com relacédo ao tempo de atuacdo em motricidade
orofacial. Observa-se que 40,9% (n=9) tem tempo de
atuacdo entre 5 e 10 anos e apenas 4,5% (n=1)
possui tempo de atuag&o superior a 25 anos.

Entre os 22 entrevistados, 36,3% (n=8) relataram
nao ter conhecimento sobre fonoaudiologia na
estética facial; 22,7% (n=5) responderam conhecer
este campo de atividade por contato entre colegas
de profisséo; 18,1% (n=4) obtiveram conhecimento
por meio de curso especifico realizado na cidade de
S&o Paulo. Apenas 13,6% (n=3) cursaram esta
disciplina no curso de especializa¢do. Um voluntério
4,5%, afirmou que mesmo existindo uma caréncia
de literatura na area, ele obteve conhecimento em
revistas de fonoaudiologia que continham
reportagens sobre a estética facial. Um (4,5%),
fonoaudidlogo afirmou que obteve conhecimento por
meio de palestra (Tabela 1).

Sobre a experiéncia na atuagéo fonoaudioldgica
em estética facial, a Figura 4 mostra que, 81,8%
(n=18) dos entrevistados relataram nunca ter atuado
na area, enquanto 13,6% (n=3) referiram ja ter
atuado. Apenas um fonoaudidlogo voluntéario atua
em estética facial.

Quando questionados sobre as razfes pelas
guais o fonoaudiologo pode atuar em estética facial,
observou-se que 27,3% (n=6) referiram
conhecimento de anatomia e 22,7% (n=5),
conhecimento de fisiologia, como pode ser
observado na Figura 5. A maioria dos voluntarios,
72,7% relatou que o fonoaudiélogo pode atuar na
estética facial por ter conhecimento sobre os
musculos da face, jA& que na graduagdo varias
disciplinas enfocam anatomia e fisiologia.

Sobre o0 momento em que o fonoaudidlogo
deveria atuar, a resposta mais frequente observada
em 31,8% (n=7) foi que “deve acontecer sempre que
se ache necessario” e 27,3% (n=6) responderam
“quando a estética ndo for satisfatéria”, conforme
mostra a Figura 6.

A Tabela 2 apresenta a distribuic&o das respostas
dos voluntarios com relacéo aos resultados estéticos
gque podem ser obtidos em motricidade orofacial. As
patologias mais citadas foram respiracdo oral em
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59,1% (n=13) e/ou paralisia facial em 54,5% (n=12).
Alguns voluntarios apontaram ambas respostas.

Quando questionados sobre o objetivo da
motricidade orofacial na atuagdo fonoaudiolégica na
estética facial, verificou-se que 40,9% (n=9)
relataram que esse seria equilibrar a musculatura e
36,4% (n==8) relataram que o objetivo seria eliminar
rugas ou adequar ou reabilitar as funcdes, como
pode ser observado na Figura 7.

Quanto aos aspectos mais abordados na terapia
de estética facial, 27,3% (n=6) dos entrevistados
referiram os mesmos aspectos da motricidade
orofacial, 27,3% (n=6) referiram exercicios isotdnicos
e isométricos e 18,2% (n=4), relataram trabalhar a
musculatura (Tabela 3).

A Tabela 4 apresenta a distribuicdo das respostas
dos voluntarios, quando questionados sobre quais
profissionais seriam necessarios a fim de formar uma
equipe interdisciplinar na estética facial. Os
profissionais mais citados foram esteticista (77,3%),
dermatologista (63,6%), fisioterapeuta (63,6%) e
cirurgiao plastico (63,6%).
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Figura 6- Distribuicdo das respostas segundo o momento da intervengéo da motricidade orofacial na estética facial
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Figura 7 - Distribuicao das respostas segundo objetivo da motricidade orofacial na atuagéo fonoaudioldgica na estética facial

Tabela 1 — Distribuicéo das respostas segundo meio de Tabela 2 - Distribui¢ao das respostas segundo as patologias
acesso ao conhecimento sobre atuagdo da motricidade que podem ter resultados estéticos em motricidade orofacial
orofacial em estética facial

Resultados estéticos

Qual conhecimento N % em Motricidade Orofacial N %
N&o tem conhecimento 8 36,3 Respiracéo oral 13 59,1
Contato com colegas de profissao 5 22,7 Paralisia facial 12 54,5
Curso de extensé&o 4 18,1 Disfunc&o temporo-mandibular 6 27,3
Disciplina especializagéo em M.O. 3 13,6 Fissuras 5 22,7
Reportagem 1 4,5 Sindrome de Down 3 13,6
Palestra 1 4,5 Acidente vascular cerebral 3 13,6
Total 22 100,0 Mordida cruzada 2 91
Queimados 2 9,1
M.O. = motricidade orofacial; N= nimero absoluto Ceceio 2 9,1
Doengas neuroldgicas 2 9,1
Cirurgia ortognética 2 9,1
Qutros 7 31,8

N= namero absoluto
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Tabela 3 - Distribuicao das respostas segundo 0s objetivos
da terapia da motricidade orofacial em estética facial

Terapia em fonoaudiologia estética facial N %
As mesmas que em Motricidade orofacial 6 27,3
Exercicios isotdnicos e isométricos 6 27,3
Trabalhar musculatura 4 18,2
Potencializagdo muscular e relaxamento 2 9,1
Outros 3 13,6
N&o sabe 3 13,6

N= numero absoluto

Tabela 4 - Distribuic&o das respostas sobre composicéo de
equipe interdisciplinar junto com amotricidade orofacial em
estética facial

Equipe interdisciplinar estética facial N %
Esteticista 17 77,3
Dermatologista 14 63,6
Fisioterapeuta 14 63,6
Cirurgido plastico 14 63,6
Odontologista 8 36,4
Nutricionista 6 27,3
Psicologo 2 9,1
Outros 4 18,2

N= numero absoluto

DISCUSSAO

Do total de voluntarios pesquisados, 19 especialistas
afirmaram que no ano em que fizeram a especializacéo
nao havia 0o médulo sobre estética facial, porém atualmente
alguns cursos de especializacéo ja o tem em sua grade de
disciplinas.

Os dados apontam gque o conhecimento sobre estética
facial ndo parece ter relacdo com o tempo de atuacdo em
motricidade orofacial.

O fonoaudidlogo que afirmou ja ter atuado em estética
facial, direcionava o seu trabalho intervindo na prevencéo
de marcas e rugas de expressdo, juntamente com a
adequacéo dos 6rgdos fono-articulatérios, pois estas
marcas podem aparecer apés degluticdo, mastigacdo e
respiracéo inadequadas.

A maneira como a pessoa fala, mastiga, deglute ou
até mesmo a respiracdo inadequada pode provocar o
surgimento de marcas no rosto ¢. O uso adequado das
funcbes estomatognaticas dara condigdes para que as
estruturas envolvidas consigam funcionar e se manter em
equilibrio, porém percebe-se pelos dados obtidos nesta
pesquisa que ha uma caréncia destes conhecimentos ’.

A maioria dos entrevistados afirmou que o
fonoaudidlogo especialista em motricidade orofacial pode
atuar em estética, pois € um profissional que tem
conhecimento suficiente dos musculos da face. O
conhecimento da anatomia e da fisiologia das estruturas
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oro-faciais e cranio-faciais devem ser de dominio do
terapéuta que pretende avaliar e tratar qualquer das areas
ou dos comprometimentos da motricidade orofacial .

No campo da motricidade orofacial 0 aspecto funcional
€ um dos mais importantes focos do atendimento 2.
Observamos pelas respostas dos voluntarios que o enfoque
dado na atuacdo com estética facial se limitava aos
musculos.

A Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia ® enumera
algumas das doencas e/ou alteragdes, assim como areas
de interface, que atualmente estéo sendo atendidas pelos
profissionais especialistas em Motricidade Orofacial, dentre
elas destacam-se disfunc¢des da articulagdo temporo-
mandibular, malformacgdes e sindromes, atuacdo em
bercario de alto risco e estética facial.

Sobre o momento em que deve acontecer o
atendimento do fonoaudidlogo, de acordo com a literatura
encontrada as respostas dos voluntérios estéo relacionadas
de forma indireta, pois a atuacao na estética facial ndo
deve ser vista como uma terapéutica individualizada na
busca do rejuvenescimento facial. Sua atuac&o pode e
deve ser complementada ou servir de complemento a
outros tratamentos faciais, sejam eles dermatologicos,
plésticos ou estéticos. Ressaltando que em cadaum destes
tratamentos tém-se objetivos e planejamentos terapéuticos
especificos, todos prezam por um objetivo em comum °.

Observa-se diante de algumas respostas vagas
duvidas conceituais, ja que nao fica claro o que os
entrevistados consideraram como estética néo satisfatoria.

As respostas dos voluntarios sobre os possiveis
resultados estéticos na clinica da motricidade orofacial,
demonstraram ser mais freqiiente na terapia com o
paciente respirador oral. Os individuos chamados
respiradores orais sé&o beneficiados com a terapia
fonoaudioldgica, que contribui para que passem arespirar
pelo nariz, 0 que traz varios beneficios incluindo a melhor
harmonia da face ®.

A fonoterapia, ao trabalhar com individuos portadores
dos mais variados distdrbios orais miofuncionais, busca
modificar posturas, aprimorar fungdes e alcangar equilibrio
oral mais satisfatdrio, obtendo como resultante também
uma face esteticamente mais harmoniosa *°.

A paralisia facial foi a segunda patologia mais citada
emrelacdo aos resultados estéticos. As caracteristicas mais
comumente encontradas na paralisia facial sdo: assimetria,
gue se acentua no sorrir, falar e comer; face em méascara,
com pouca mimica expressiva; auséncia das rugas da
testa e do sulco nasogeniano ou seu vincamento suave;
abertura maior da rima palpebral; dificuldade para
degluticao, principalmente de liquidos e mastigacéo
inadequada devido a paralisia do musculo bucinador;
incapacidade para protrair e/ou estirar os labios; desvio da
comissura labial para o lado ndo paralisado. Apos a terapia
fonoaudioldgica é perceptivel resultado estético juntamente
com a harmonia da face 8. Além disso, muitas vezes o
envolvimento do paciente com a terapia cresce quando
ele observa estas mudangas 2.
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As repostas mais relevantes dos voluntarios
sobre o objetivo da motricidade orofacial na
atuacdo fonoaudiologica em estética facial estao
de acordo com a literatura, que afirma que o
fonoaudidlogo especialista em motricidade
orofacial reequilibra a musculatura da face, labios
e lingua 8. Outros objetivos seriam ajustar o tbnus
muscular facial, respeitando as caracteristicas de
cada um, em ambos os géneros, desde que haja
0 desejo de prevenir e/ou amenizar rugas e marcas
de expressao .

O conhecimento a respeito das funcdes
respiratorias, de degluticdo, de mastigacéo e da fala,
ou seja, da musculatura facial e suas fungdes, ajuda
a estabelecer uma série de exercicios especificos
que irdo contribuir para suavizacdo das marcas e
rugas de expresséo da face °.

A maioria dos especialistas entrevistados nesta
pesquisa, afirmaram que abordariam na terapia em
estética facial, as mesmas atividades usadas na
motricidade orofacial. Sabe-se que o tratamento
fonoaudiolégico na terapia de motricidade orofacial
tem como um dos seus objetivos adequar da melhor
maneira as funcdes estomatognaticas °. Porém, na
atuacé@o em estética facial sdo necessarios alguns
objetivos especificos, como alongar e relaxar a
musculatura oral; buscar modificagbes de postura;
homeostase das funcfes estomatognéticas e
fortalecimento da musculatura; eliminacédo de
movimentos compensatodrios e/ou desnecessarios,
gue acarretam alivio e suavidade na regiao que
contorna a boca; novo equilibrio na forma de
mastigar, engolir, repousar a boca, respirar e, até
mesmo, falar 2. Assim, pelas respostas genéricas
observadas, nota-se uma real caréncia de
conhecimento sobre este aspecto.

Os tratamentos sé&o personalizados, porque cada
um tem uma disfuncgédo especifica. Além das sessdes
de fonoterapia é preciso que o individuo desenvolva
uma reeducacao e execute exercicios fora dos
momentos de terapia °. Vale ressaltar que o
alongamento muscular também é citado como
importante, pois permite que o musculo recupere seu
comprimento necessario para manter-se em
equilibrio, garantindo sua integridade e facilitando a
realizacdo das fungfes 2.

Em relacéo aos profissionais que devem compor
a equipe interdisciplinar em estética facial junto com
0 especialista em motricidade orofacial, percebeu-
se que a populacdo estudada tem conhecimento
adequado, visto que a atuacdo da fonoaudiologia
na estética facial tem sido associada a profissionais
da area de Dermatologia, Cirurgia Plastica e
Fisioterapia de forma integrada, detectando os
pontos de tensdo facial, vicios ao falar, habitos
nocivos que podem causar rugas de expressao 2.
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O trabalho de estética facial tem sido abordado
ha muito tempo por profissionais como:
fisioterapeutas, esteticistas, dermatologistas e
cirurgides plasticos “.

Na literatura ressalta-se ainda a necessidade do
profissional ter uma visdo do paciente em sua
totalidade, realizando um bom diagndstico, ou seja,
identificando o que esté por tras de sua queixa,
fazendo encaminhamentos necessarios e
desenvolvendo um tratamento personalizado diante
de cada necessidade '*. Somado a isso, a
interdisciplinaridade dos profissionais de saude
auxilia na prevencéo e no adequado direcionamento
da atuacédo com o paciente, a partir das trocas e do
conhecimento mutuo *5.

Considerar o trabalho da fonoaudiologia em
estética facial como novo alcance da motricidade
orofacial '°, mostra que novas areas de atuacao que
surgem devem refletir uma prética clinica embasada
no espirito cientifico dos profissionais envolvidos.

De acordo com os dados relatados anteriormente,
percebeu-se que os fonoaudidlogos especialistas em
motricidade orofacial tém uma caréncia de
conhecimento aprofundado na area de estética facial
e gque a grande maioria ndo atua na area,
provavelmente pelo pouco tempo de existéncia deste
campo de atuacao na pratica fonoaudioldgica.

Acredita-se que mais estudos e pesquisas se
fazem necessarios para consolidar os achados e
conclusdes deste trabalho, bem como responder a
novas indagac¢fes que surgirdo com maior
divulgacgédo desta area tanto para sociedade quanto
para classe fonoaudioldgica. Pelos resultados desta
pesquisa nota-se que o fonoaudidlogo especialista
em motricidade orofacial pode atuar em estética
facial, porém a caréncia de informacgdes deve ser
considerada. A inclus&o de uma disciplina na grade
curricular dos cursos de graduacéo e pds-graduacao,
que aborde a atuacdo da motricidade orofacial na
estética facial talvez seja um dos caminhos para que
se alcance maior divulgagéo e ampliacéo desta area
de atuacgéo, bem como a reflexdo dos aspectos
éticos que permeiam esta atuacgéo.

Deve-se ainda considerar o pequeno nimero da
amostra, contudo, estes achados sugerem que de
modo geral, a fonoaudiologia em estética facial em
Pernambuco esta sendo representada, todavia,
ainda de forma deficiente.

CONCLUSAO

O nivel de conhecimento dos fonoaudi6logos
especialistas em motricidade orofacial de
Pernambuco sobre a atuacé@o fonoaudioldgica em
estética facial mostrou-se limitado, carecendo de
conceitos mais especificos. A quase totalidade dos
entrevistados ndo tem experiéncia nesta area.
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ABSTRACT

Purpose: to investigate the level of knowledge of the speech pathologist specialized in orofacial
motricity about speech therapy performance in facial esthetic. Methods: interviews containing 10
guestions were carried through, with 22 speech therapists specialized in orofacial motricity. Results:
81.8% of the interviewed subjects told that they had never acted with facial esthetic; 72,7% affirmed
that the speech therapist can act in facial esthetic because he /she has knowledge of the orofacial
muscles, 31.8% told that the speech therapist must act in facial esthetic when think that its necessary,
40.9% affirmed that the objective of the speech therapist performance at esthetic in face is to balance
the muscles, only 18.1% of the interviewed subjects made extension course and 13.6% had the
discipline of facial esthetic in their specialization course. Conclusion: the knowledge level of speech
therapist specialized in orofacial motricity of Pernambuco about performance in facial esthetic revealed
to be limited, lacking of more specific concepts. Almost the majority of the interviewed subjects did
not have experience in this specific area.

KEYWORDS: Speech, Language and Hearing Sciences; Esthetics; Face; Beauty
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