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O CUED SPEECH OU O PORTUGUES FALADO COMPLEMENTADO*
The Cued Speech or the Portuguese Spoken Completed

David Alexandre Bartolomeu Liicio (')

RESUMO

Objetivo : dar a qualquer crianga surda profunda e severa a possibilidade de ter uma percepcao visual do Portugués
falado gracas a técnica do Cued Speech. Método : Um cadigo manual realizado perto da cara vai ajudar a crianca surda
a suprimir todas as ambigtiidades da leitura labial. Assim, de modo confortivel e precisa, a crianga tem acesso direto a
Lingua Portuguesa. Resultados : Em muitos paises do mundo, estudos tém mostrado que criangas surdas habituadas ao
Cued Speech tém um nivel de Lingua oral equivalente ao dos ouvintes. Conclusao : Se o Cued Speech estd a ser conhe-
cido e reconhecido mundialmente, & importante investir também no nosso pais onde a informagao é muito escassa.

DESCRITORES : Surdez/congénito; Pessoas com insuficiéncia auditiva; Percepgao auditiva; Percepgio visual; Linguagem
por sinais; Codigos; Barreiras de comunicagao; Crianga

B INTRODUCAO

“Acabamos de adotar um bebé chinés de dois meses, Queremos aprender rapidamente o Chinés para entender a nossa
crianca quando ela vai comegar a falar.”"

Este caso comico, mas real de um jovem casal francés ilustra bem o seguinte : uma crianga ndo invente a sua lingua materna.
Ela adquire a lingua dos pais par impregnacda. Pois este bebé chinés ndo poderd se exprimir espontaneamente em Chinés num
ambiente em que s6 se fala Francés. Que dizer das criangas surdas ? O Portugués nio poderia ser também a Lingua materna
delas ?

Todos concordam em dizer que 95% dos pais de criangas surdas sdo ouvintes. Assim, no Brasil, a maioria dos pais s6 se
exprime na lingua deles : o Portugués. Raros sao os pais que praticam fluentemente a Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS), De
modo que muitas criangas surdas crescem num ambiente em que s6 existe, como lingua, o Portugués, Contudo, devemo-nos
perguntar o seguinte : o que a crianga surda realmente percebe da nossa lingua audio-oral 2

Embora existam priteses cada vez mais sofisticadas, um surdo profundo ou severo nao consegue perceber, somente pela
audigdo, o Portugués falado diariamente. Ele precisa recorrer a leitura labial. No entanto, contrariamente o que muitos podem
pensar, a leitura labial € um trabalho impreciso, dificil e, por isso, muito cansativo. Existe a ilusao de pensar que se |& nos libios
comeo se l& num livro, E como se vé alguns surdos parecerem ler perfeitamente nos libios, esta ilusio mantém-se?, Na realidade,
contrariamente a leitura de palavras escritas num livro, o movimento dos libios traz informagdes confusas e truncadas para a
pessoa surda que utiliza unicamente este canal.

O Cued Speech foi criado para suprimir essas confusoes e essa imprecisao propria i leitura labial,

# METODOS

Cued Speech

O Cued Speech signilica literalmente « a fala com chaves ». Foi criado em 1966 pelo Dr. Orin Cornett (1913-2002), fisico de
formacio, de origem americana, e Vice-Presidente do Gallaudet College, em Washington, EUA”.

Por notar o grande atraso evidenciado pela maioria dos estudantes surdos no uso da Lingua inglesa, ele imaginou uma técnica

*Instituigo de Origem: Institut National des Jeunes Saurds {INJS) de Paris - Franga
'Professor de Francis especializado na Deficiéncia auditiva, do Instituto Nacional dos Jovens Surdos de Parls (Franga) e do Centro de Surdos Anténio
Candide do Porto (Portugal).
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que poderia ajudar os surdos a adquirir por impregnacao a
Lingua inglesa da mesma maneira, tanto quanto possivel, que
05 ouvintes,

E como os surdos s apanham 30% da leitura labial, fun-
dou uma técnica que ajudasse os surdos apanhar os 70% que
faltam. Assim nasceu o Cued Speech. Diante dos resultados
muito positives, foi adaptado, desde entdo, a 57 linguas den-
tro das quais o Portugués desde 1980%, adaptacio essa que
tem o nome de PFC, isto &, Portugués Falado Complementado.

Como funciona ?

Ao mesmo tempo em que uma pessoa fala, a mao acom-
panha cada silaba de tudo o que diz. Assim, a mao vai com-
plementar toda a mensagem oral. (Tabelas 1 e 2)

Cada configuragao dos dedos representa uma consoan-
te. Existem 8 configuragdes para o Portugués do Brasil. Como
o pl, /bl e /m/ sdo sosias labiais, cada um destes fonemas
reproduz uma configuragio diferente. Assim, nos exemplos
de « pato, batoe mato » é a mdo que vai indicar ao surdo qual
é a consoante que o falante estd a dizer. Deste modo, a mao
tira todas as ambigtidades existentes na leitura labial, confor-
me podemos ver

pato ﬁ} bato m mato ?ﬂ%

A posigao da mdo frente a cara representa a vogal. Exis-
tem 5 posighes para o nosso sistema vocalico : lado, garganta,
queixo, boca e face. Cada posigao abrange duas ou trés vogais
diferentes. Assim « fa » e « fi » sdo claramente discriminadas
pela posicio diferente que tem esses dois fonemas vocalicos.

fa

Neste sentido, a combinacao configuragao/posicio
corresponde a uma silaba que acompanha o movimento fino
dos Idbios. A subtileza do PFC consiste no fato de que este
tem por objetivo acompanhar os labios sem substitui-los. Por
isso, & importante existir uma perfeita sincronizagdo entre os
labios & a mao.

Esta técnica necessita somente de 15 horas de aprendiza-
gem. De modo que tanto os pais como os profissionais podem
aprendé-la rapidamente e po-la em prética o mais cedo possi-
vel, mal a surdez seja detectada.

Cracas ao PFC, a crianga surda pode ter um acesso com-
pleto, precoce e correto da Lingua Portuguesa.

0O modo de utilizagao

Coma cada crianca surda € um caso, nao ha um dnico
modo de utilizagio. O importante € falar-lhe constantemente,
de modo correto e claro, em fungao da sua idade. Convém ser
sempre vigilante na percepgao que ela terd da lingua. Por exem-
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plo, se falarmos com ela rapidamente, o que perceberd do
Portugués 7 Portanto, falando-lhe normalmente e, até, deva-
gar, mas mantendo o ritmo da fala, o adulto pode ajudar mui-
to a crianga surda a perceber de modo confortivel o Portugu-
és. Que dizer da utilizacdo dos gestos 7

E Gbvio que com uma crianca ouvinte, utilizamos muito os
gestos, a mimica para poder comunicar com ela, Com uma
crianca surda, do mesmo modo, nao devemas privi-la de ges-
tos, de mimicas, de tudo o que precisa para que essa crianga
associa 0 nogao com a palavra,

E preciso ajudar a crianca a decodificar a mensagem para,
depois, poder trabalhar a compreensdo. Quando uma crianga
pede a bola, fazendo por exemplo um gesto, podemos, sem
dar uma aula de lingua, dizer com ajuda do PFC <« Umabola !
queres uma bola ? Vou jd te dara bola | » Assim, com a repe-
ticio, a crianga vai se habituar a palavra « bola » colocada numa
frase dentro de um contexto. No livio Fonoaudiologia na es-
cola, citando Vigotsky,os autores dizem

« Acrianga faz sua grande descoberta quando percebe que
cada coisa tem um nome, e isso so é possivel quando ela atin-
ge um nivel relativamente elevado de desenvolvimento de
pensamento e da fala. Em sua visao, a linguagem se constroi
por meio das vivéncias da crianga com o seu meio, assim como
toda a aprendizagem. Essas vivéncias ocorrem no espago
interativo, ou seja, nas interagdes que as criangas fazem com
os adultos e com outras criangas®. »

Além disso, Sylviane Rigolet, no seu livro Os trés P— Preco-
ce, Progressivo, Positivo, Comunicagao e Linguagem para uma
Plena Expressdo, faz este interessante comentdrio @« Para uma
nomeacdo fazer sentido, ou seja, ser susceptivel de ser me-
morizada ativamente, este « sentido da mensagem » tem de
ser ao méximo experimentado, vivenciado, agido pela propria
crianga e isso vezes sem conta.” »

Assim, por meio dessas interacoes, o Portugués ¢ vivido
pela crianga que o percebe total e claramente com a ajuda do
Cued Speech.

Gracas ao PFC, a crianga vé o Portugués. Como o banho
lingiiistico oferece uma enorme quantidade de modelos
lingdisticos de qualidade e variados, a crianga surda vai adqui-
rir por impregnacio a nossa lingua, tal e qual como nds, ou-
vintes, Por exemplo, ela vai ver e se habituar as irregulanidades
dos verbos « tenhoftive, tragoftrouxe, fago/fiz », ver também
as marcas do plural « mao/maos, cio/caes, balio/baldes »,
habituar-se ao uso das palavras gramaticais « com quem fos-
te », « vou depois de ti »... enfim tudo o que ele nao vé, tor-
na-se visivel gragas ao Portugués Falado Complementado.
Depois da percepgio e da compreenso, vird mais tarde a
produgao oral, com a ajuda dos fonoaudidlogos, ja que a cri-
anga terd assimilado modelos linglisticos claros e corretos ;
assim, ela serd capaz de utilizi-los de volta.

O PFC é unicamente uma boa ajuda i recepgao da fala.
Por isso, pode e deve ser trabalhado e combinado com outras
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Tabela 1. As Vogais
d pagato
Cf  cama pedra E péfern
() forca caler | &q\ pd bala
consoante isolada mag Mag Port | :
no lada ugal | o quwtins
i =
i o O entem bombam
1 bicosajr u
e € medo saber
Ll syl mening malyco ‘ = i ( =
€ bem quem encamado - (rot.)
i boca
& jantara
ﬁ myundo Humberta
1 sim Mindelo - {rot.|
Tabela 2. As Consoantes
p pato sapo N npave papo
1 d  dente sede 4 ' b  pola girbara
3 leito longe gente. | LS presente tia
K gosalegue M mie amora
WV yaca chuya aye [ fatogirata
Z
Z  casarogh gero 5 i teufato
£ m1!un mma Wl ou d“ﬂﬂ'ﬂﬂ
fsolado  eu o amor
S Saraagsado raga
3 1 et fela
R carrorosa
_f chapéu bolacha xaile peige
]
W égua magoa
J'] ninho mipha
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técnicas e métodos sob a supervisio de uma equipe pluri-
disciplinar. Mais tarde, na escola, ao entrar na leitura, contra-
riamente a muitas criangas surdas, ela terd (como um ouvinte)
de reconhecer sob a forma escrita o que ji sabe oralmente.

Que resultados tém dado o Cued Speech nos outros pai-
ses
¥ RESULTADOS

Na Franga, a primeira « Cued Speech » é agora
adulta. Sem ambigiidades, os resultados falam por si.

Os surdos profundos que se beneficiaram deste tipo de
educagio sao excelentes labio-leitores e, por conseguinte, sio
mais independentes ¢ autdnomos. Nao precisam de um intér-
prete quando vio a0 médico. Muitos deles escolheram a sua
prépria profissio. Pessoalmente conhego professores, um po-
litico, uma jovem que participa em concursos de ditados naci-
onais para ouvintes. Quando se fala com um deles,
apercebemo-nos que sio surdos pela fala mais ou menos cla-
ra, mas todos tém um conhecimento da Lingua Francesa equi-
valente (ou melhor) ao dos ouvintes,

Estudos tém apontado o fato de esta populacio poder al-
cangar um nivel idéntico ao dos ouvintes. Citemos s6 um
exemplo :Na sua tese de doutoramento nos Estados-Unidos
{1989, ].E. Wandel tem realizado um estudo sobre 90 sur-
dos : 30 praticando uma comunicacio total, 30 unicamente
oralistas, e 30 beneficidrios de aprendizagem com Cued Speech.
Dentro de cada grupo, havia 15 surdos profundos e 15 surdos
severos. Eles eram avaliados numa compreensao em leitura.
Quais foram os resultados 7 O grupo de 15 surdos profundos
Cued Speech obtiveram os mesmos resultados que o grupo de
ouvintes. Ao grupo dos surdos severos Cued Speech, os resul-
tados foram ligeiramente inferiores. Quanto aos resultados do
grupo oralista, foram muito inferiores mas melhores do que os
resultados do grupo de comunicagio total.

¥ DISCUSSAO

A leitura labial

A nossa lingua é composta por 35 fonemas claramente iden-
tificados pelo nosso ouvido. Nao € o caso quando a percep-
¢do é visual.

Pois, existem muitos fatores que impedem uma percepgao
estivel, fidvel e de qualidade.

1. Os sosias labiais

Muitos fonemas tém sésias labiais. Viejamos o exemplo das
consoantes no quadro seguinte.

fpl = b/ - fmf 3 fonemas : 1 imagem labial
N - fdf - Inf - Ink/ 4 fonemas : 1 imagem labial
- lgf - IR 3 fonemas : 1 imagem labial
fel - W - h/ 3 fonemas : 1 imagem labial
N - N 2 fonemas : 1 imagem labial
/sl = f2l 2 fonemas : 1 imagem labial
feh - i 2 fonemas : 1 imagem labial
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Notamos que, com a ajuda de somente 7 imagens labiais,
o surdo tem que apanhar 19 fonemas consondnticos.
Que dizer das vogais, serd menos dificil ?

/a/ - [&/ 3 fonemas : 1 imagem labial
fof - fof - &/ - fu/ - ju/ 5 fonemas : 1 imagem labial
- 2 fonemas : 1 imagem labial
fef - fe] - fe] 3 fonemas : 1 imagem labial

Também no caso das vogais, encontram-se disponiveis so-
mente 4 imagens labiais para 12 fonemas.

Portanto, o que discriminamos bem pelo ouvido, € muito
mal percebido pela vista. Tomado, isoladamente, se dissermos
normalmente /pa/, /ba/ e /ma/ serd muito dificil para um surdo
saber qual silaba foi pronunciada, pois a imagem labial é a
mesma.

Além disso, devemos estar conscios que nao sao unica-
mente fonemas isolados mas também palavras e até frases in-
teiras que podem ser confundidas. Dizer, por exemplo, « pai »
ew mie » ou« leva o chapéu » e « quem te chamou ? » sio
palavras ou frases quase idénticas nos labios.

2. Imagem incompleta das palavras

Além da problema dos sosias labiais, existem muitas pala-
vras da nossa lingua cuja imagem labial se encontra cortada
ou incompleta. A crianga surda ndo vai perceber a palavra
completa, mas sim « pedagos » de palavras. Eis pelo menos
duas razbes para que tal acontega :

- Existem muitos fonemas nao visiveis pelas olhos, Por
exemplo, « r-=s—2z-t-n-nh-etc. »sio fonemas produzi-
dos pelo movimento da lingua atras dos dentes, e ndo prec
sam necessariamente do movimento dos ldbios. Portanto, ao
dizer « tenho », a crianca surda s6 verd « eo ». « Mota, bota,
porta, boda, moda, morta, bola, borla... » tém quase a mes-
ma imagem labial. O surdo terd que adivinhar a qual palavra é
que se estd a referir o sujeito falante.

- Também existem fonemas invisiveis como o /gf ou o /k/
que sio produzidos no fundo da boca. Um dos grandes pro-
blemas é que, na Lingua Portuguesa, muitas perguntas come-
gam com 0 fonema invisivel /k/ (que, quem, quando, etc.). A
crianga surda nao poderd saber quando se comegou a falar.
Assim, « quem ? » serd percebido como um simples sarriso ;
d«oqueé 7 » daria ok Tn.

3. Falta de estabilidade das imagens labiais

Outro aspecto que mostra gue nao se 1é nos libios como
se l& num livro, é pela grande falta de estabilidade dos fonemas
e pela sua interacdo uns com 0s outros.

MNeste sentido, sabemos que muitos fonemas « tapam » a
legibilidade das palavras, o que pode criar muitas interferénci-
as na sua compreensdo em leitura labial. Por exemplo, o
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fonema [of tapa o /d/ e o /r/ como em « dor ». A crianga s6 vé
« o » « Olho, jogo, colo, ovo, elc. » terdo uma s6 imagem la-
bial « 0o » Também existem consoantes que tapam vogais,
como o /ch/ que tapa o /a/ : « Achas T ».

Por isso, estudos tém apontado que uma pessoa perita em
ler nos libios s6 percebe 30% da mensagem oral. Quanto a
leitura dos 70% restantes, é ao contexto e a adivinhagao que
€553 pessoa precisa recorrer®. Ja imaginamos nds vivermos di-
ariamente com uma percepgao da linguagem a 30% ? Alguns
surdos mais velhos e jd alfabetizados sao peritos em leitura
labial, porque ja conhecem a lingua. Mas mesmo assim, di-
zem que é muito cansativo. O gue dizer das criangas surdas
que nao conhecem a Lingua Portuguesa ? Como elas podem
adivinhar palavras se nem sabem a existéncia delas ? Torna-se
preccupante em educagdo, visto tratar-se de um caso muito
sério que ndo pode passar despercebido.

Conseqiiéncias de uma ma percepgio do Portugués

O bebé ouvinte, num banho lingtistico inglés, falard a Lin-
gua inglesa. Outro, num barho linglistico japonés, falard Ja-
ponés. Em fungio do que eles percebem e compreendem,
tornam-se capazes, depois, de o reproduzirem. A mae nao
ensina uma lingua ao seu bebé. Antes, o bebé aprende a par
e passo com o fato de sua mae falar com ele. O livro
Fonoaudiologia na escola, citando LEFEVRE, diz -

« A crianga fala conforme o seu meio ambiente. Aquela
que convive em ambientes onde estd mais exposta a fala, terd
seu vocabulirio mais rico e seu desenvolvimento serd mais
rapido. (...} A crianga aprende pelas suas vivéncias, e é ouvin-
do a conversa dos adultos que poderd, aos poucos, entender
os mecanismos da linguagem, e assim se desenvolver®!. »

Tudo o que acabamos de ver passa por uma boa percep-
¢ao da oralidade. Uma boa percepgao did uma boa compre-
ensao, Sem percepgio, nio hd compreensao e ainda menos
producdo. Uma crianga surda, por ndo ter modelos adequa-
dos, s6 reproduzird o que ela terd percebido. Uma md per-
cepgdo da oralidade gera uma md compreensao da lingua o
que dificultard, mais tarde, a entrada na leitura e na escrita
desta mesma lingua (como de qualguer outra, alids). Esta cri-
anhga, como muitas outras, se sentird excluida da sua propria
familia por nao poder utilizar a sua lingua materna plenamen-
te na sua comunicagao.

Assim, como a Lingua Portuguesa é muito dificil para a
percepgao visual do surdo, muitos deles recorrem a Lingua
Cestual, afirmando que é a sua Lingua natural.

LIBRAS ou Portugués gestual ?

LIBRAS

A LIBRAS é a « lingua natural » dos surdos pelo fato de
que, quando um surdo comunica através dela, nao é limita-
do. Como é uma verdadeira lingua, ele pode falar de tudo e
mais alguma coisa, Esta lingua tem uma estrutura e uma gra-
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matica propria. O problema da percepgio estd resolvido por
ser uma lingua visuo-gestual, A compreensdo e depois a pro-
ducdo em LIBRAS encontrar-se-ao entdo asseguradas. Contu-
do, um grande problema persiste : a aquisicae do Portugués,

Quantas pessoas ouvintes praticam correta e fluentemente
a LIBRAS 1 Estudos tém apontado que constitui apenas uma
minoria. Se 95% dos pais de criangas surdas sao ouvintes, sig-
nifica que apenas uma propargao muito pequena de pais sai-
ba falar corretamente a LIBRAS. De modo que a crianga sur-
da, nos primeiros anos da sua vida, cresce num ambiente em
que nao tem, tampouco, acesso a esta lingua, Se uma mae
deseja aprender a Lingua Gestual, como qualquer outra lin-
gua, vai levar vdrios anos até domini-la. Durante este tempo,
gue lingua a crianga surda terd percebido 7

Quando for na escola, o problema persiste. A maioria das
pessoas ouvintes (professores, educadores, etc...) também nao
praticam corretamente a LIERAS.

A crianga surda aprenderd somente em contacto com co-
legas e adultos surdos.

Ademais, mesmo se a crianga pratica fluentemente a LI-
BRAS, a aquisicio do Portugués oral e escrito fica por fazer,
Pois se trata de duas linguas bem distintas, Uma é visuo-gestual,
outra & audio-oral ; constituem duas realidades completamente
diferentes.

Se a maioria dos ouvintes ndo falam a LIBRAS, que « lin-
gua » é que entao falam quando se dirigem aos surdos ?

Portugués gestual

Por conhecer pouco a Lingua Gestual, muitos ouvintes (pais,
prafesscres, educadores...) vio falando oralmente e pondo
alguns gestos espontineos e outros da Lingua Gestual sobre
certas palavras, em fungdo do conhecimento que possuem da
LIBRAS. Entdo, uma crianga surda vai ver ndo uma lingua, mas
duas ao mesmo tempo. Serd isso possivel ? Alguém ja conse-
guiu falar Inglés e Francés ao mesmo tempo { O Portugués
gestual ndo é uma excecao. « E o mais pequeno », ¢ tens de
bater a porta », « mal posso levantar a cadeira » sio exemplos
simples em que € impassivel calcar duas linguas sem desfazer
o sistema de organizagao dessas duas.

Além disso, uma crianga surda nao pode perceber duas
linguas ao mesmo tempo. Ou vai ver os movimentos finos dos
ldbios, ou os gestos esporddicos das maos. Que escolha ela
fara? O que lhe parecerd mais ficil : ver as maos. Portanto,
essa crianga ndo tem acesso, nem a LIBRAS, nem ao Portugu-
és.

Nao hd muita escolha : que lingua utilizarmos para falar
com uma crianga surda, a LIBRAS ou o Portugués ? A escolha
€ em fungao do critério de cada um. Mas, coma a maioria dos
ouvintes dominam mal a LIBRAS e que o Portugués é uma
lingua audio-oral muito mal percebida pela crianga surda, exis-
te, portanto, de fato, uma grande barreira lingiiistica entre os
ouvintes e os surdos,
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MCONCLUSAO

O Cued Speech, ou PFC ajuda especificamente numa coi-
sa : na percepgao clara e completa da lingua falada. Precisa
ser combinado com outras téenicas sob a orientacio de uma
equipe pluri-disciplinar para o bom desenvolvimento da cri-
anca surda.

Cada crianca brasileira surda tem o direito a ter acesso a
uma verdadeira lingua, ou a LIBRAS ou o Portugués, Para aque-
les que escolham o Portugués, entdo o PFC torna-se impres-
cindivel para a recepgio da lingua. Pois, se hd uma maneira
simples para a crianga surda de visualizar tao claramente a

lingua da sua comunidade envolvente da mesma maneira como
ns auvimos nitidamente esta |ingua, parece ser unicamente
por meio do Cued Speech,

O Cued Speech tem dado excelentes resultados em muitos
paises, Muitos estudos tém confirmado e comprovado que esta
técnica merece a nossa maior atengao. Até hoje, nos paises
luséfonos, hd muita pouca informacao sobre o Cued Speech
na nossa lingua. Esperamos que, num futuro praximo, obte-
nhamos também no Brasil os mesmos resultados que tem ha-
vido noutros paises... para a autonomia das nossas criangas
surdas.

ABSTRACT

where information is poor.

Codes; Communication barriers; Child
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Purpose: to give to any deeply or severely deaf children the possibility to perceive visually the spoken Portuguese thanks
to the Cued Speech technique. Method: A close face manual code will help the deaf child to eliminate all read lips
ambiguities, So comfortably e precisely, the child has access directly to Portuguese Language. Results: In several countries
of the world, studies have shown that deaf children using Cued Speech have a level of oral language as equal as hearings.
Conclusion: If Cued Speech is beginning to be known and accept world wide, it is important to invest also in our country
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